
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

КОНСУЛЬТАЦИЯ ПСИХОЛОГА 

 

Памятка родителям 

«Зачем посещать детского психиатра?» 
 

❖ В раннем возрасте - общая нервность (раздражительность, возбудимость, 

сниженный аппетит, двигательное беспокойство, склонность к беспричинным 

колебаниям температуры). 

❖ В дошкольном и раннем школьном возрасте - гиперактивность (после 3-х лет),  

❖ Заторможенность, стойкие однообразные игры, особенно с неигровыми 

предметами (с веревочками, палочками). 

❖  Навязчиво повторяющиеся движения или действия, патологические привычки 

(кусание ногтей, выдергивание волос, раздражение половых органов, раскачивание 

перед сном). 

❖ Чрезмерная склонность к фантазированию (когда ребенок перевоплощается в образ 

и подолгу из него не выходит). 

❖ Отставание в речевом, психическом развитии. 

❖ Дневное или ночное (после 6 лет) недержание мочи, кала (при отсутствии 

поражения спинного мозга и урологических заболеваний). 

❖ Заикание, стойкие повторяющие страхи в дневное и ночное время, снохождение, 

сноговорение, нарушение выработки школьных навыков.  

❖ В подростковом возрасте - нарушения поведения (агрессивность, жестокость, 

склонность к уходам и бродяжничеству, суицидальные высказывания, ненависть к 

близким, замкнутость). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


